
I Edição Folia Run 
 

 
Nome do Evento: I Edição Folia Run 

Data: 15 de fevereiro de 2025 

Horário: Das 17h às 21h 

Local: Sousa - Paraíba 

Público-Alvo: Corredores de rua e grupos de assessorias esportivas 

Kit Folia: 

Uma linda Camiseta do evento e muita diversão. 
 

 
DESCRIÇÃO DO EVENTO: 

A I Edição Folia Run será um evento único e inovador, que combina a paixão pela corrida 

com o espírito animado do Carnaval. Voltado especialmente para corredores de rua, o 

objetivo do evento é promover saúde, diversão e integração por meio da dança e da 

música carnavalesca. 

 

 
O evento contará com muita música, performances carnavalescas e áreas específicas 

para socialização. É uma oportunidade para os participantes saírem da rotina de treinos 

e se conectarem com outros apaixonados pela corrida de forma descontraída e leve. 

 

 

?$   CHAME SUA EQUIPE E VENHA VIVER UMA EXPERIÊNCIA ÚNICA! 

Prepare seu grupo de corrida e assessoria para celebrar a energia do Carnaval na I Edição 

Folia Run! Um evento repleto de música, alegria e movimento, feito para quem ama 

correr e quer se divertir. 

 

 
BENEFÍCIOS PARA OS PARTICIPANTES: 

1. Descontração e Socialização: Um momento para se conectar com outros corredores 

em um ambiente descontraído e animado. 

2. Saúde e Bem-Estar: Aproveite a dança como uma extensão do treino aeróbico, 

promovendo saúde de forma divertida. 

3. Espírito de Comunidade: Fortaleça os laços com sua equipe e conheça novos grupos 

e assessorias. 



4. Motivação Extra: Renove sua energia para os próximos treinos e competições ao 

som de um Carnaval inesquecível. 
 

 
Organizadora: 

 

 
Francisca Ultra Maratonista 

83 9 8125-4421 


